MENU HEBDOMADAIRE

Semaine du 26 au 30 septembre 2016

LUNDI

Filets de maquereaux marinés
Sauté de dinde au chevre
Petits pois

Fruit

MARDI

Salade verte

Epaule roulée

Purée de pommes de terre
Yaourt

JEUDI

Concombre vinaigrette
Boules de boeuf a la tomate
Semoule

Mimolette

Fruit

VENDREDI

Crudités

Beignets de calamars sauce tartare
Riz

Salade de fruits




