
MENU HEBDOMADAIRE 

Semaine du 19 au 23 juin 2017 

 

LUNDI 
 
 
 

Salade de betterave et œuf dur 
Steak haché 
Jardinière de légumes 
Fromage blanc au sucre 
 

MARDI Pamplemousse rose 
Rôti de gigot 
Semoule aux raisins 
Emmental 
Fruits au sirop 
 

JEUDI Tomate au surimi 
Filet de poulet braisé 
Pommes de terre et courgettes 
Mimolette 
Yaourt 
 

VENDREDI 
 
 
 

Carottes râpées 
Filet de colin aux crevettes 
Pâtes 
Fromage 
Pastèque 
 

 

 

 



 


