
MENU HEBDOMADAIRE 

Semaine du 12 au 16 février 2018 

 

LUNDI Salade piémontaise 
Blanc de poulet à la crème 
Haricots verts 
Yaourt 
 

MARDI Crème de courgette 
Langue sauce piquante 
Galettes de pommes de terre 
Camembert 
Fruit 
 

JEUDI Taboulé de la mer au quinoa 
Crépinette à la Savora 
Lentilles 
Fromage 
Salade de fruits 
 

VENDREDI 
 
 
 
 

Salade de betteraves 
Dos de lieu à la meunière 
Riz basmati 
Crêpe au sucre 
 


