
MENU HEBDOMADAIRE 

Semaine du 14 au 18 mai 2018 

 

LUNDI Carottes râpées 
Epaule roulée 
Pâtes au gruyère 
Yaourt  
 

MARDI Pamplemousse 
Sauté de poulet curry coco 
Riz 
Fromage blanc 
 

JEUDI Salade de pâtes à l’avocat et aux crevettes 
Steak haché 
Haricots beurre 
Fruit 
 

VENDREDI Tomates à la mozzarella 
Pané de poisson blanc 
Purée de pommes de terre 
Mousse choco/crunch 
 


