
MENU HEBDOMADAIRE 

Semaine du 28 janvier au 1er février 2019 

 

LUNDI Carottes râpées 
Jambon 
Pâtes  
Petit suisse 
Salade de fruits 
 

MARDI Taboulé 
Rôti de porc 
Gratin de brocolis, chou-fleur et carottes 
Yaourt au caramel 
 

JEUDI Pâté de foie 
Chili con carne 
Saint-Paulin 
Fruit 
 

VENDREDI Salade de tomates, thon et dés de fromage 
Risotto de la mer 
Moelleux au citron 
 


