MENU HEBDOMADAIRE

Semaine du 09 au 13 septembre 2019

LUNDI Salade « Iceberg » aux feves
& Falafel
\f“@m Yaourt bio vanille

MARDI Salade de « pois chiche — tomate — thon »
Sauté de boeuf
Poélée de Ilégumes (pommes de terre,
poivrons, oignons, courgettes)
Fromage « P’tit fruité »
Compote

JEUDI Tartare de concombre au fromage blanc

Filet de poulet roti
Coquillettes

« Petit suisse »
Fruit

VENDREDI

Salade verte
Brandade de poisson
Liégeois au chocolat




