
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

   Semaine du 18 au 22 janvier 2020 

  

LUNDI 
 

 
 

Taboulé 
Burger de poulet 
Julienne de légumes et blé 
Yaourt  
 

MARDI 
 

 
 

Concombre 
Bœuf bourguignon 
Riz bio et carottes 
Fromage  
Fruit 
 

JEUDI 

 

 
 

Salade verte 
Pâtes bio bolognaise et gruyère râpé 
Poires sauce chocolat et chantilly 
 

VENDREDI Pizza au fromage 
Œufs durs à la crème 
Pommes de terre et haricots verts 
Salade de fruits 
 

 

 


