
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

   Semaine du 21 au 25 mars 2022 

  

LUNDI 
 
 

Potage 
Chipolata 
Lentilles bio et carottes 
Yaourt bio 
 

MARDI 
 

 
 

Carottes râpées 
Jambon 
Purée de pommes de terre 
Fromage bio 
Fruit 
 

JEUDI 
 
 

Crêpe au fromage 
Steak haché 
Pâtes bio 
Fruit 
 

VENDREDI 
Menu végétarien 
 

 

Finger aux 3 graines 
Omelette au fromage 
Pommes dauphine 
Compote et biscuit 
 

 


