
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

   Semaine du 26 au 30 septembre 2022 

  

LUNDI 
 
 

Crêpe au fromage 
Escalope de jambon 
Riz 
Edam 
Fruit 
 

MARDI 
 

 
 

Concombre au fromage blanc 
Fricadelle de boeuf 
Haricots verts bio 
Yaourt aux fruits 
 

JEUDI 
 
  
 
 

Betteraves râpées 
Pâtes bio 
A la carbonara (jambon, lardons, fromage     
râpé) 
Salade de fruits 
 

VENDREDI 
Menu végétarien 
 

Salade verte 
Galette végétale 
Légumes à la provençale 
Semoule 
Gâteau basque 

 
 


