
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

                        Semaine du 29 janvier au 2 février 2024 

  

LUNDI 
 
 

Salade de haricots rouges, maïs, thon 
Rôti de porc 
Torsades bio au beurre 
Yaourt sucré bio 
 

MARDI 
 

 
 

Surimi mayonnaise 
Dos de colin à la crème 
Riz bio 
Fromage 
Salade de fruits 
 

JEUDI 
 

 

Crudités 
Nuggets de poulet 
Purée de pommes de terre 
Crème vanille 
 

VENDREDI 
Menu végétarien 
 
 

Salade verte 
Pizza au fromage 
Fromage blanc au coulis de fruits 
 

 

 

 

BLEU Produits laitiers (BENOIST LAIR) 

ROUGE Viandes, poissons, œufs (LAUDE – BENOIST LAIR – POMONA) 

JAUNE Céréales, pommes de terre, légumes secs (EPISAVEURS – SOUDRY) 

VERT Légumes et fruits (SOUDRY) 

 


