
         MENU HEBDOMADAIRE 

                         Semaine du 14 au 18 septembre 2026 

 

LUNDI 
 
 

Tomates 
Chipolatas 
Haricots verts bio 
Fromage blanc 
 

MARDI 
 
 

Céleri rémoulade 
Escalope de dinde 
Macaronis bio 
Fruit 
 

JEUDI 
 

Menu végétarien 
 

 

Concombre 
Chili veggie 
Riz bio 
Yaourt 
 

VENDREDI 
 

Tartine de houmous 
Poisson à la crème 
Carottes et pommes de terre au beurre 
Flan 
 

 

 

BLEU Produits laitiers (fournisseur FRANCE FRAIS VAL DE SEINE) 

ROUGE Viandes, poissons, œufs (fournisseurs LEMARCHAND – France FRAIS VAL DE SEINE – POMONA) 

JAUNE Céréales, pommes de terre, légumes secs (fournisseurs EPISAVEURS – TERRE AZUR) 

VERT Légumes et fruits (fournisseur TERRE AZUR) 

 


